MON QUA NHO XIN TANG PAI HQI DAN CHUA
(tiép theo)

in moi theo ddi tiép két qua cudc khdo sat nhé clia ching t6i vé van dé: tinh yéu tubi
i hoc tro, quan niém vé quan hé tinh duc, quan niém vé tinh,véu dong gi&i trong mot
s6 TNTT khodng tir 11 tubi dén 15 tudi, tlrc hoc sinh dang hoc cép II.

Trudc khi quan sat nhirng con sb thyc t& d& cung nhau suy nghi, xin phép cac em trong
nhirng cau chuyén sau, g&i den cac ban it tm sw clia con tré:

“Con vira vao 16p 10, con ciing khong hiéu vi sao lai vudng vao nhitng chuyén tinh cam nhu vay
nira (tir hdi d6 dén gio con chua co cam xic véi ngudi con trai nao nhu vay). Tir hdi con cam thay
thich anh ay, con di ¢ ging hoc that cham chi. Piém trong 16p ctia con c6 ting 1én, con siéng di
tham gia nhiing hoat dong trudng hon. Néi chung 13 con cam thdy minh t6t hon.

Thdy cé cé thé chi cho con cdch gdy cim tinh, lam cho anh dy chii § con hon?

Mong thdy cé gitip con vi con nghi néu con va anh dy dén véi nhau thi khéng cé gi xdu di ma
chi c6 tot dep hon théi”.

Trich mét sb y trong moét |4 thw khac da géi vé cho chang toi:

“Em viét 14 thu ndy trong mot tAm trang rat bdi rdi va chan chuong.
...Moi viéc bit dau tiv rat lau réi (hinh nhw luc con o tiéu h_oc), sau mot 1an xem mot bd phim c6
canh “ngudi 16n”. N6 bat dau 4m anh em, 1am em hay s vao... “cai dy” clia minh. Dan dan em hay
dé cho mdy anh sinh vién tro bén hang x6m so vao no (di nhlen 1a bi mat, vi du trong bong t6i hay
vao phong tam). Moi vi¢c bdt ddu rdc roi hon khi em quan hé véi thang ban cing xém bang tuoi
em (hai dira chi nim 1én nhau théi). Va tinh hinh dén luc béo dong do khi c6 mot ngudi hang xom
mo&i tir qué chuyén 1én. Chu 4y chi cho em cach xuét tinh... va em bdt ddu quan hé véi chit dy nhw
la gitta hai ngwoi lon véi nhau mic di lic dy em chi 14 tuoi.

..Hién gio em vin dang quan hé v6i nguoi hang x6m y. Da sé ban diu la em bi ép buéc nhung
sau dé em lai cim thdy rit phin khich va. ..

..C6 khi em ciing dd dinh néi véi bé me em biét dé ho tim cdch gidi quyét, nhung réi ciing...
khong dam.
Em phdai lam sao ddy ?”

Pay la nhitrng van dé thwc té dang ton tai trong thanh thiéu nién hién nay.

“Liéu nhirng van dé nay co ton tai trong cac em Thiéu nhi Thanh thé (TNTT) cta minh?
Néu cé, thi thure té cta né dang & mirc dé nao?”

1. Tinh yéu hoc trd va cdch biéu 16 tinh cidm ciia TNTT Ia hoc sinh cip II
hién nay

Hoc sinh cép Il 1a d6 tudi cé nhiéu thay dbi vé tam sinh ly, dac trwng véi hién twong
day thi. Trong quéa trinh phat trién dé& tré thanh ngwdi Ién thwe sw, tam ly cac em co
nhirng thay d6i dang ké&: cac em mudn thé hién minh hon, muén dwoc moi ngwdi cha y
dén, va dac biét 1a sw bién ddi vé tinh cdm. O’ d6 tudi nay quan hé ban bé clia cac em mé
rong hon, né khéng bd hep trong cung giéi ma dwgc mé réng ra véi tinh ban khac gidi,
tinh cdm khac gi¢i dan dwoc hinh thanh.

Do &nh hwéng tlr phim anh, sach béo..., cing v&i nhan thirc chwa chin chan nén cac
em thuwong lam twdng tinh cam nay la tinh yéu.



Trong khao sat nay véi cau hdi “Em da cé nguodi yéu chwa?”, két qua chung téi thu

dwoc nhu sau:

f&%ﬁéﬂfﬁ;’?f yéu (la ban Sé lwong Tile %
Co 46 40.7
Khéng 67 59.3
Téng cdng 113 100.0

Bang 1.1. Thuc té tinh yéu hoc tro trong TNTT

Theo bang trén, trong s6 113 TNTT trad |&i cau hdi nay thi c6 46/ 113 em (chiém tilé
40. 7%) cho biét cé ngwoi yéu (la ban khac gidi). Voi két qua nay chung ta thdy rang thuc
t& & TNTT la hoc sinh cép Il ¢6 ton tai “tinh yéu hoc trd” véi con sé khéng nhd 40.7%.

Vay con & hoc sinh cép Il binh thuong khéng phai la TNTT thi thuc té nay ra sao?

Theo danh gia cOa,TNTT vé sb lwong cac ban hoc cung trwéng, cung 1&p véi cac em
“yéu” nhau dwoc thé hién qua bang dwéi:

Nhiéu 88 77.9
it 14 12.4
Khoéng co 3 2.7
Khong biét 8 71
Téng cong 113 100.0

Bang 1.2. Bénh gia cia TNTT vé sé luong cac ban cuing truong I6p véi cac em yéu nhau

Qua danh gia cla cac em TNTT theo bang trén: cé dén 77.9% TNTT cho rang sé
lwong cac ban cung I&p, cung trwdng véi cac em yéu nhau la nhiéu. Véi con s6 nay
ching ta thdy: theo danh gia cta chinh cac em hoc sinh cdp Il & TNTT thi hién twong
“tinh yéu hoc tré” dang dan phd bién & do tudi ciia cac em. Két qua nay phan nao giai
thich cho sé lwong TNTT c6 nguoi yéu & Bang 1.1 trén: Trong méi trwdng ¢ cac ban yéu
nhau nhiéu (theo danh gia ctia da s6 TNTT) thi it nhiéu & cac em ciing cé hién twong nay.
Va két qua khao sat cho thdy c6 40.7% TNTT noi rdng da co ngudi yéu.

Béi vi, mdt trong nhirng dic diém tAm 1y noi bt cia thiéu nién (hoc sinh cip II) 13 cac em rat
coi trong quan hé ban bé. DP6i v6i cic em ban bé 13 s6 mét, cac em thich két thanh nhém ban
choi chung véi nhau. Vi quan hé ban bé tré thanh chii dao ddi véi lira tudi nay nén cac em dé
dang nghe theo 16i ban bé va ¢é xu huéng bit chuée, “a dua” theo ban minh. Vi viy, cic em
hoc sinh & tudi nay rit dé bi anh hwéng tir ban be.

Tim hiéu sau vé “Tinh yéu hoc tro” ching téi khao sat mirc do biéu 16 tinh cam
clia cac em qua cac hinh thére nhw: viét thw, goi dién thoai, nhan tin, tang hoa, tdng qua,
di choi riéng, nam tay, hén nhau, di choi qua dém.... V&i 3 muc dé dwoc duwa ra la:



1— Thuong xuyén; 2 — Thinh thodng; 3 — Khdng bao gi¢. Dé thay duoc xu huéng biéu 16
tinh cam cuda cac em TNTT hién nay nhw thé nao?

Két qua khéo sat thé hién & bang dudi:

Cach thirc biéu 16 tinh cam gl!l]’c . do trung Xép hang
inh(*)
Goi dién thoai, nhan tin 1.84 1
Tang hoa, qua trong nhirng dip dac biét 1.89 2
Nam tay 1.98 3
Di choi riéng (xem phim, an udng...) 2.07 4
Ghen 219 5
Viét thw t6 tinh 2.31 6
Ho6n nhau 2.60 7
Dbi choi qua dém 2.98 8

Bang 1.3. Murc do biéu 16 tinh cdm (tinh yéu hoc tro) cua TNTT

Qua bang trén ching t6i nhan thay véi cac em TNTT cd ngwdi yéu trong khao sat
nay thi hinh thrc biéu 16 tinh cdm bang cach “goi dién thoai, nhan tin” dwoc cac em st
dung nhiéu nhét; k& dén Ia biéu 16 tinh cdm bang cach “tdng hoa, tdng qua”: xép thi ba |4
thé hién tinh cdm bang cach “ndm tay” thir tw 1a “di choi riéng”.

Biéu dang mirng 1a kiéu biéu 16 tinh cdm bang cach “hén nhau” va “di choi qua dém”
gan nhw khong cé & TNTT trong khao sat nay.

Tuy nhién,

e Do nhan thrc chwa chin chan, tam ly t6 mo va anh huéng tir sach bao, phim
anh, internet... thieu nién ngay nay thuwdng coi quan hé tinh duc la cach
thée hién tinh yéu. C6 nhirng trwdng hop chi vi to mo, thay nguwoi Ion lam
nén muon lam thr ma khéng biét dén hau qua cta né.

e Ngoai ra, sy tran lan cGia van héa phdm dbi truy 1am cho nhiéu ngudi lén co
hanh vi Iéch lac: i dung sw khdéng hiéu biéet ctuia tré em 16i cuon tré vao
cac hanh vi dam duc nham théa man nhu cau cua ho.

Vi vay, chung t6i thay rang viéc cac em hiéu biét vé quan hé tinh duc 1a can thiét
dé cac em biét tw bao vé minh khi dirng trwéc tinh hudng nay.

Thuec té, trong 114 em TNTT duwoc khdo séat, c6 1 em tra I&i rang: da quan hé tinh duc, Iy do ma em dwa
ra la bi du dé.

2. Hidu biét cia TNTT vé van dé quan hé tinh duc

_Chung t6i dwa ra cau hdi khao sat: “Theo em, thé nao la quan hé tinh duc?” dé tim
hiéu vé sw hiéu biét cia TNTT doi v&i van dé “quan hé tinh duc”.

Két qua khao sat cho thiy c6 64/ 113 em (chiém ti 1& 56.6%) tra 1oi cac em khong biét
quan hé tinh duc la gi.



Voi hon 40% TNTT c6 nguoi yéu nhung dén 56.6% cac em khong biét quan hé tinh duc
la gi. Néu khong hieu biet ding dan vé van dé nay cac em sé to mo hoac de dang bi du do
lam theo ma khoéng biét hau qua cua né.

Bén canh dé 43.4% TNTT trong khao sat nay tra I&i dwoc “quan hé tinh duc la gi?” theo
cach hiéu cta cac em.

Sau day, ching toi xin dwa ra mot sé cach hiéu ctia cac em vé quan hé tinh duc:
- La hai nguoi khac phai quan hé véi nhau trén givong va céc chd kin dao.
- Hai dé6i nam ni¥ quen nhau va két tinh.
- La hai b6 phén sinh duc nam — ni két hop, giao phdi véi nhau.
- La dung cham vao nhau gitra hai nguoi khac gioi.

- La hanh dong sinh san & nguoi tay theo muc dich nhw sinh con hay chi dé théa
méan ham muon.

- La khi hai ngwoi & bén nhau.

- La khi nam — nl¥ ngu voi nhau.

- La hai nguoi nam — ni¥ ¢6 quan hé véi nhau dé duy tri noi giéng.

- La quan hé gitra nam va ni¥ trong phong kin, trén giwong va ni cé thé cé thai.

- La mét trai mot géi két hop véi nhau.

- La quan hé thé xéc gitra nam va nir.

- La khi hai ngwoi khac gidi khong méc dé gi va Ién givong dé lam mét viéc gi d6 em
khdéng biét cu thé.

- La sw giao hop gitka nam va ntr.

Nhirng cach hiéu trén phan nao gidp cho cha me, nhirng ngudi cé trach nhiém day dé
nam dwoc phan nao suy nghi, hiéu biét cla tré vé van dé nay dé bd sung cho sy hiéu biét
cua cac em.

Hon 50% TNTT trong mau khao sat khong biétguaq hé tinh duc la gi; vay thai do cua cac
em ra sao doi v&i viéc quan hé tinh duc & doé tudi thiéu nién?

Theo két qua théng ké: c6 84.4% TNTT khéng chap nhan viéc quan hé tinh duc &
tudi cia cac em. Didu nay cho thdy méc du hon 50% chwa hiéu quan hé tinh duc la gi
nhwng da s6 c6 thai dé khong chap nhan quan hé tinh duc & Itra tudi cap II; du khong
biét hanh ddéng nay nhuv thé ndo nhwng cac em van khéng chap nhan hanh déng doé.Tuy
nhién, van con 6.7% chap nhan va 8.9% tra 1o “khéng biét”.
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3. Quan niém cta TNTT la hoc sinh cip II vé tinh véu dﬁng gigi

Trwdc tac dong manh mé cua sach truyén, phim anh nwdc ngoai va suy nghi “phong
khoang” ciia ngudi tré hién nay, kiéu quan hé déng tinh ngay cang gia tang va céng khai
hon.

N6 dan xuat hién trong gi¢i hoc sinh cap I, Il — Itva tudi trung gian t tré em thanh nguoi
I&n — tudi c6 nhieu bién dong vé tdm ly va dé bi anh hwdng xau tlr ban bé, mdi trwdng
xung quanh.

~ Chung t6i da tién hanh khao sat van dé nay thong qua danh gia clia TNTT dé biét
sb lwong hoc sinh cép Il “yéu nhau” theo kiéu déng gi®i hién nay.



S o o cng g 0 15k 5 gng | il
Nhiéu 5 4.6
it 41 37.5
Khéng cé 28 25.7
Khoéng biét 35 32.1
Téng cong 109 100.0

Bang 3.1. Banh gia ctia TNTT vé sé luong cac ban cung truong 16p véi cac em “yéu nhau” theo kiéu cung
giGi
Két qua bang trén cho thay y kién danh gia ctia TNTT vé van dé “quan hé dong gioi” trong
moi tridng hoc tap cua cac em kha phan tan. Song c6 dén 37.5% TNTT danh gia quan hé
ddng gidi da xuat hién voi sb6 lwong it & cac ban cung 16p cing trvdng voi cac em va
4.6% danh gia hién twong nay xuat hién véi sé lwong nhiéu.

Nhw vay, qua danh gia nay chung ta thdy rang hién twong quan hé dong gidi da va
dang ton tai trong hoc sinh cap Il. La nhitng thanh vién séng trong méi trwong Ay, it
nhiéu cac em TNTT cda ching ta sé& bj &nh hwdng hodc bi 16i kéo.
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Biét thuc t& van dé “tinh yéu dbng gidi” trong hoc sinh |a thé. VAy théi do ctia TNTT vé van
dé nay nhw thé nao?

Két qua khao sat cho thay:

gg’}q/ :jvlg gclgf em Vé tinh yéu gitta hai $6 Iwong Tile %
Chép nhan dwoc 10 9.2
Khéng chip nhan dwoc 69 63.3
Khong biét 30 27.5
Tong cdng 109 100.0

Béng 3.2.Thai d§ cda TNTT vé kiéu tinh yéu dong gi6i
Theo bang trén: C6 dén 63.3% TNTT co thai d6 khong chap nhan kiéu tinh yéu cung gioi.
bieu nay cho thay phan dong TNTT hieu dwoc day la kieu tinh yéu khong dung nén cac
em co thai d6 khdng chap nhan. Song moét dieu chung ta can chu y la van cé tilé 9.2%
cac em trong khao sat nay cé thai doé chap nhan kiéu tinh yéu dong gidi.
4. Kétluan

Tém lai, qua khao sat vé cac van dé: tinh yéu hoc tro, quan hé tinh dyc va tinh
yéu dong gi®i chung t6i thay rang:



Cé6 hon 40% TNTT dang la hoc sinh cép Il trong khao sat nay cho biét cac em da coé
ngw®i yéu. Nhan tin, goi dién thoai; tang hoa qua; nam tay; di choi riéng la cac cach
biéu 16 tinh cam ma cac em thwong dung. Piéu dang mirng la viéc thé hién tinh cam
bang cach hén nhau hay di choi qua dém hau nhw khéng cé & TNTT trong khao sat
nay.

Mac du c6 dén hon 50% TNTT khéng biét “Quan_hé tinh duc la gi?” song da s6 cac
em c6 thai do khong chap nhan viéc quan hé tinh duc & dé tudi ciia cac em. Tuy
nhién, phai lwu y van c6 6.7% TNTT chap nhan viéc nay.

Van dé tinh yéu cung gi¢i da xuat hién va dang ton tai trong hoc sinh cép Il, mac du
theo danh gia cua TNTT thi s lwong 1a khéng nhiéu. Pa s6 cac em c6 thai dé khéng
chap nhan kiéu tinh yéu nay, nhwng van con mét ti 1&é nhé chap nhan kiéu tinh yéu
gitra hai ngwei cung gidi.

Nhin chung, qua khao sat mét s6 van dé vé gioi tinh &@ TNTT ching t6i nhan thay
trong cac em co6 ton tai tinh yéu hoc tro, quan hé cung gi¢i va chwa biet nhieu ve
quan hé tinh duc.

VAay cdc em cé nhu cau trao déi nhitng van dé trén véi nqueoi Ién khéng?

Qua khao sat nay cac em cho chuing téi biét viéc trao ddi, chia sé cac van dé trén Ia
thwe s can thiét.

Cu thé c6 82/114 em (chiém 71.9%) ndi rang viéc duoc hoc hoi, chia sé cac van dé ve
gi¢i tinh la thwc sy can thiét doi vai dd tudi cac em.
Va cac hinh thirc dé dap &ng nhu cau chia sé, trao déi dwoc cac em chon:
- 67.6% TNTT noi rang nguoi lon nén co hinh thirc “tw van, chia sé riéng” dé cac em
bay td, trao doi nhirng thac mac ctia minh.
- 56.8% TNTT mong mudn nguoi I&n giup d& cac em bang cach “to chirc cac budi
noi chuyén chuyén de vé gidi tinh”.
- 31.5% TNTT cho biét nguoi lon co thé t6 chirc “thao luan vé van dé gioi tinh trong
mot sO budi sinh hoat giao ly” dé cac em cé thém hiéu biét vé van dé nay.

e L] woais

Nhu Thw Hoéi ddng Giam muc Viét Nam glri cdng ddng dan Chua céng bd Nam Thanh
2010: “Pay la thoi diém cho ching ta nhin lai qua khir dé ta on Chua va lang nghe
bai hoc lich st, nhin vao hién tai dé nhan dién nhitng thuan Iloi va thach dé, nhin toi
twong lai dé cung nhau canh tan doi séng va xay dwng Gido Héi theo ding thanh y
Thién Chuaa”

Xin dwoc két thiic cong viéc va xin diang nhitng wéc mong ciia chiing ta
lén Thién Chua.

Elizabeth Tran Tt Van Anh — Thac si Xa hoi hoc

Maria Pham Thi Anh Nguyét — Cir nhan Tam 1y Gido duc
Catarina Nguyén Thi Tuyét Xuan — Giao vién PTTH

Va cac thanh vién Nhom (CT)?






