
Tĩnh Tâm và Tổng Hội Thường Niên 
Legio Mariae Nữ Vương Mân Côi  Sydney 

  

Ngày tĩnh tâm và tổng hội thường niên của Legio Mariae Nữ 
Vương Mân Côi, thuộc TGP/NSW năm nay được tổ chức vào thứ 
bảy ngày 7/12/2024 lúc 9am, tại Hall trường học. St Christopher 
Panania.  

1. Tĩnh tâm là thời gian quý báu để các hội viên:  
• Làm mới đời sống thiêng liêng: Nhìn lại hành trình đức tin, 
kiểm điểm bản thân, và đặt lại các ưu tiên trong đời sống.  
• Gặp gỡ Chúa trong thinh lặng: Được mời gọi bước vào khoảng 
không gian tĩnh lặng để lắng nghe Lời Chúa và cảm nghiệm sự hiện 
diện của Ngài.  
• Củng cố tinh thần phục vụ: Cầu nguyện xin ơn soi sáng và sức 
mạnh để tiếp tục dấn thân trong các công việc tông đồ.  
2. Hội Thường Niên của Legio Mariae  

         Hội thường niên là sự kiện trọng đại diễn ra mỗi năm, quy tụ các  
        hội viên từ các tiểu đội (presidium) trong khu vực. Đây là cơ hội để:  

• Tổng kết hoạt động: Cùng nhau nhìn lại những thành quả đã 
đạt được và những khó khăn trong năm qua.  
• Đề ra phương hướng mới: Thảo luận và xây dựng các kế 
hoạch hoạt động mới, đáp ứng nhu cầu mục vụ và xã hội.  
• Thắt chặt tình đoàn kết: Gặp gỡ, trao đổi giữa các hội viên và 
chia sẻ niềm vui trong đời sống đạo.  

3. Tinh Thần Legio Mariae  
         Dù là tĩnh tâm hay hội thường niên, các sinh hoạt này đều hướng  
         đến việc:  

• Củng cố lòng yêu mến Đức Mẹ: Noi gương Đức Mẹ trong sự 
khiêm nhường, tin cậy, và vâng phục.  
• Thực thi sứ vụ tông đồ: Đem tình yêu Chúa và sự bình an đến 
với mọi người.  
• Xây dựng cộng đoàn đức tin: Nuôi dưỡng tinh thần hiệp nhất, 
yêu thương và hỗ trợ lẫn nhau.  

  

Từ lúc 8.30am, rất đông anh chị Hội viên hoạt động, hội viên tán 
trợ, linh giám, và khách mời., cùng các trưởng Praesidium đã mang 
cờ, xếp hàng tại sân trường học.  

Đúng 9am mọi người theo hướng dẫn đã đứng ngay ngắn vào đội 
của mình, và mọi người hát kinh Chúa Thánh Thần, khai mạc  cho 
buổi tĩnh tâm hôm nay, cha Linh Hướng Paul Văn Chi đã có đôi lời 
cùng tất cả các hội viên, sau đó cha xông hương kiệu Đức Mẹ, 



trước khi kiệu Đức Mẹ vào trong Hall, mọi người cùng đọc kinh 
Tessera và lần hạt trong lúc kiệu Đức Mẹ vào trong hall, 13 đội đi 
theo thứ tự, đi đầu là Thánh Giá nến cao, cờ Vexillum, cờ giáo hội 
và cờ VNCH. Mỗi đội một đại diện cầm cờ đi đầu. Khi kiệu Đức Mẹ 
vào trong Hall được an vị bên trái, cờ các đội cũng được rước lên 
và cắm vào giá đã để sẵn.  

MC chào mừng Cha Linh Giám, Quý Cha, Quý Sơ, và toàn thể hội 
viên hiện diện hôm nay, một bản chương trình được MC Vũ Tiến 
Hưng đọc trước khi bước vào đề tài 1: Mẹ Nguồn Hy Vọng Năm 
Đại Thánh 2025, do cha Linh Giám Paul Văn Chi thuyết giảng, sau 
khi nghe thuyết giảng là hội thảo luận chung, rất nhiều anh chị em 
giơ tay đặt câu hỏi với cha Linh Giám và cuối cùng phần đúc kết là 
cha Linh Giám.  

Phần 2 là giải đáp thắc mắc do cha Phêrô Trần Văn Trợ, với sự 
điều hợp viên của anh trưởng Curia Lý Ngọc Thuyên, sau khi nhiều 
anh chị em đặt câu hỏi cha linh giám đã trả lời, cũng như anh 
trưởng Curia Lý Ngọc Thuyên trả lời các thắc mắc về bổn phận và 
nhiệm vụ của mỗi hội viên là lần hạt và đọc kinh Catena mỗi ngày.  

Giờ cơm trưa cho mọi người có phần văn nghệ bỏ túi giúp vui. Để 
chuẩn bị trước Thánh Lễ anh MC Vũ Tiến Hưng thông báo, và đọc 
các Ý Lễ hôm nay.  

Thánh Lễ do cha Phêrô Trần Văn trợ chủ tế trong không khí trang 
nghiêm, đặc biệt có ca đoàn do anh chị em Legio hát rất tâm tình 
như lời cầu nguyện, phó thác toàn thân cho Mẹ Maria.  

Sau Thánh Lễ anh trưởng Curia Lý Ngọc Thuyên lên cám ơn quý 
ân nhân, quý anh chị em, cộng tác viên đã giúp tổ chức buổi tĩnh 
tâm và tổng hội hôm nay, đặc biệt quý cha Linh Giám đã hưng dẫn 
hội thảo và chia sẻ về những ơn lành mà Mẹ Maria luôn che chở, 
bao bọc cho mỗi hội viên qua kinh mân côi hàng ngày, cũng như 
cha Linh Giám nói mỗi tối chúng ta cùng dâng chuỗi mân côi lên 
Mẹ, nhất là trong năm Đại Thánh này.  

Sau Thánh Lễ anh chị em chia tay dọn vệ sinh và ra về trong tình 
yêu thương của Nữ Vương Mân Côi.  

  

Khanh Lai tường trình:  
 



 
Tập trung tại Hall Panania. 

 

  



  

  

     Rước Kiệu Nữ Vương Mân Côi vào trong hội trường  



  

  

        Chuỗi mân côi mỗi hội viên luôn mang theo người. 



  

  



  

  

            Đọc kinh trước giờ hội thảo đề tài 1: Mẹ Nguồn Hy       
                        Vọng Năm Đại Thánh 2025  



  

      Hội viên đặt câu hỏi cùng cha Linh Giám Paul Văn Chi  

  



  

                                          Văn Nghệ giúp vui 

  

            Thánh Lễ do cha Linh Giám Phêrô Trần Văn Trợ  



  

                 Anh chị em ca đoàn Legio hát trong Thánh Lễ  

  

     Anh trưởng Curia Lý Ngọc Thuyên lên cám ơn  

  


