
  

Tại Assisi, Đức Giáo Hoàng khuyến khích giới trẻ “Hãy chạm vào nỗi đau 
của tha nhân” 

Thanh Quảng sdb - (Tin Vatican - Tiziana Campisi) 

Trong Thánh Lễ dành cho Hội nghị Giới trẻ Phanxicô 2026 tại Assisi, Đức Giáo Hoàng 
khuyến khích giới trẻ “Hãy vượt qua sự cam chịu và sợ hãi”, để “viết nên những trang sử 
mới”. 

Đức Giáo Hoàng Lêô đã cử hành Thánh Lễ vào thứ Năm (6/8/2026) cho hàng ngàn bạn 
trẻ từ khắp châu Âu đang quy tụ tại Assisi để tham dự Chiến dịch HÃY CÙNG TIẾN 
BƯỚC!, Hội nghị Giới trẻ Phanxicô năm 2026. 

Trong Thánh Lễ tại Vương cung thánh đường Nữ Vương các Thiên Thần, Đức Giáo Hoàng 
khuyến khích các bạn trẻ tham dự hãy đến “với những vùng ngoại biên” của xã hội, “nơi 
sự bất công và kiêu căng của một số ít người đang chối phủ phẩm giá và ước mơ của 
nhiều người”. 

“Chúng ta được mời gọi đọc Kinh Thánh cùng với Thầy Giêsu,” Đức Giáo Hoàng Lêô nói, 
“để hiểu thời đại của chúng ta, và đưa ra quyết định khi chúng ta bước theo dấu chân 
của Thầy. Chúng ta ở đây để vượt qua sự cam chịu và sợ hãi, để gỡ bỏ những nghi ngờ 
đang kìm hãm chúng ta, giống như chúng đã gìn giữ các tông đồ. Chúa Giêsu mời gọi 
chúng ta đi vào cuộc đối thoại với câu chuyện của Ngài để chúng ta có thể viết nên 
những trang sử mới.” 

Assisi là nơi mà “mọi thứ đều nhắc nhở chúng ta rằng cuộc sống của chúng ta có thể 
được biến đổi, giải phóng ánh sáng và sửa đổi thế giới,” Đức Giáo Hoàng nói, nhắc nhở 



những người nghe rằng chính tại Assisi này, “sự biến đổi của Thánh Phanxicô, của Thánh 
Clara, và sau đó là của hàng ngàn người trẻ khác” đã khởi đầu. 

Giới trẻ quy tụ dự Thánh lễ với Đức Giáo Hoàng Lêô 

 

Giới trẻ quy tụ dự Thánh lễ với Đức Giáo Hoàng Lêô 

Lắng nghe và đưa ra quyết định 

Đức Giáo Hoàng Lêô bắt đầu bài giảng của mình bằng việc suy ngẫm về Lễ Chúa Biến 
Hình, mà Giáo Hội cử hành hôm nay. 

Đức Giáo Hoàng nói, Chúa Giêsu “đã được biến hình chính xác trong cuộc trò chuyện 
với Chúa Cha, với những người đi trước Ngài - Môsê và Êli - và với những người cùng thời 
với Ngài, các môn đệ.” 

Đức Giáo Hoàng Lêô nói, Giáo Hội tồn tại “để đưa chúng ta vào động lực lắng nghe và 
đưa ra quyết định này, giúp chúng ta hiểu mình sống vì ai và sống như thế nào.” 

Đức Giáo Hoàng nhấn mạnh rằng Giáo Hội là “cộng đồng nơi chúng ta học cách phân 
biệt tiếng nói của Thiên Chúa và dám vâng phục Chúa Thánh Thần, điều đã làm cho tất 
cả những ai đồng ý theo Chúa Giêsu trở nên mạnh dạn và sáng tạo”. 

Đón nhận “tình chị em nghèo khó” 

Trong khi lựa chọn từ bỏ thế giới của Thánh Phanxicô là một cuộc cách mạng, thì sự lựa 
chọn của Thánh Clara “thậm chí còn nổi bật hơn”, Đức Giáo Hoàng Lêô nói. Giống như 
thánh Phanxicô, Clara “muốn sống… trong sự tự do đích thực”, và điều này, Đức Giáo 
Hoàng giải thích, là “năng lượng” của Kitô giáo - “năng lượng của những khởi đầu và 
nhiều sự bắt đầu mới”. 



“Vì vậy, hỡi các bạn trẻ thân mến, hôm nay châu Âu và toàn thế giới đang trông chờ các 
bạn khám phá nơi các vị thánh mới: hãy mạnh dạn tin vào lời Tin Mừng, trở nên con 
người trọn vẹn với sự tự do của Chúa Giêsu Kitô, và đón nhận Tình Chị Em Nghèo Khó! 
Chủ đề của cuộc gặp gỡ này - Hãy Ra Đi! - là một sứ mệnh, một sự sai đi tới những con 
đường mà chúng ta không có bản đồ, bởi vì chúng sẽ mở ra khi chúng ta lắng nghe trái 
tim, vâng phục Chúa Thánh Thần và đi theo Chúa Phục Sinh đến nơi Ngài đã chọn đi 
trước chúng ta.” 

Tất cả những điều này phải được thực hiện mà không giữ khoảng cách “với những vết 
thương của Chúa”, như Đức Giáo hoàng Phanxicô đã cảnh báo, Đức Lêô tiếp tục, trích 
dẫn Evangelii gaudium, trong đó vị tiền nhiệm của ngài đã nhấn mạnh rằng “Chúa Giêsu 
muốn chúng ta chạm vào nỗi đau của con người, chạm vào thân xác đau đớn của người 
khác. Ngài mong muốn chúng ta ngừng tìm kiếm những ngóc ngách cá nhân hoặc cộng 
đồng cho phép chúng ta giữ khoảng cách với trái tim của nỗi đau khổ của con người.” 

Cam kết với nền văn minh của tình yêu 

Ngay cả khi những người nghe “có thể không được hiểu, ngay cả bởi những người trong 
chính gia đình bạn - giống như điều đã xảy ra với Thánh Phanxicô,” Đức Giáo hoàng nhấn 
mạnh rằng “rời bỏ nền văn hóa quyền lực và phá bỏ những bức tường chia rẽ con người 
không bao giờ là sự phản bội gia đình, thành phố hay truyền thống.” 

Thay vào đó, ngài nói, điều đó giúp giải phóng chúng ta “khỏi những bóng ma của chúng, 
khỏi những kẻ thù được tạo ra từ nỗi sợ hãi và sự ngu dốt, và khỏi bạo lực tìm cách áp 
đặt trật tự nhỏ bé gọn gàng của riêng nó lên một thực tại vượt xa chúng ta ở mọi phía.” 

“Tin tưởng vào Chúa là khám phá ra, giống như Phanxicô và Clara, một thế giới anh chị 
em cần được trân trọng và phục vụ, chứ không phải bóc lột và thống trị,” Đức Giáo 
Hoàng nói. “Không phải một thế giới để bảo vệ, mà là một thế giới để đón nhận.” 


