
KHI LEGIO MARIÆ BƯỚC VÀO GIẢNG ĐƯỜNG ĐẠI CHỦNG VIỆN 
 

Đại Chủng viện Thánh Giuse Sài Gòn giới thiệu Legio Mariæ như một 
trường học tông đồ sống động 

 
  Chieều thứ năm ngày 23/4/2026, tại Đại Chủng viện Thánh Giuse Sài Gòn, 
một buoổ i học hỏi chuyên đeề  đã dieễn ra trong baầu khı́ vừa trang nghiêm 
vừa soố ng động (45 phút). 229 thaầy đại chủng sinh thuộc 7 khoá (từ khoá 
22 đeến khoá 29) quy tụ không chı̉ đeể  laắng nghe một bài thuyeế t trı̀nh, 
nhưng đeể  tieếp cận một thực tại soố ng động của Giáo Hội: Hội đoàn Legio 
Mariæ – Đạo binh của Đức Mẹ trong lòng thế giới. 
  Buoổ i học hỏi chuyên đeề  trở thành một nhịp caầ u noố i giữa đào tạo linh 
mục và tông đồ giáo dân, trong tinh thaần hiệp hành mà Đức Phanxicô 
không ngừng mời gọi toàn theể  Hội Thánh bước vào. 
I/ LEGIO MARIÆ: KHÔNG CHỈ LÀ HỘI ĐOÀN – NHƯNG LÀ MỘT LINH 
ĐẠO VÀ MỘT SỨ MẠNG 

1. Nguoồ n goố c và căn tı́nh: một dòng chảy tông đoồ  từ Dublin đeến Việt 
Nam 

2.  
  Phaầ n trı̀nh bày được mở đaầ u bởi anh Đôminicô Đoỗ  Ngọc Phác, Trưởng 
Hội đoồ ng Senatus Legio Mariæ Việt Nam. Với kinh nghiệm daấ n thân lâu 



năm trong Legio Mariae, anh không chı̉ giới thiệu lịch sử hội đoàn, nhưng 
còn đặt neền tảng thiêng liêng cho toàn bộ buoổ i học hỏi chuyên đeề . Anh 
nhaấ n mạnh raằng Legio Mariæ không phải là một hội đoàn thuaần túy, nhưng 
là một ơn gọi tông đồ sống giữa lòng Giáo Hội, nơi moỗ i hội viên được 
mời gọi trở nên khı́ cụ của Đức Mẹ Maria trong việc daẫn đưa các linh hoồ n 
đeến với Đức Kitô. 
Được thành lập ngày 07/09/1921 tại Dublin, Ireland bởi tôi tớ Chúa Frank 
Duff, Legio Mariæ nhanh chóng lan rộng khaắp hoàn caầ u. Tại Việt Nam, 
Legio Mariae hiện diện từ ngày 26/10/1947 tại Hàm Long, Hà Nội và ngày 
nay đã có mặt tại 27 giáo phận với hơn 72.000 hội viên hoạt động trên 
toàn quoố c. Riêng tại Toổ ng Giáo phận Sài Gòn, 163 trong soố  204 giáo xứ đã 
có Legio Mariae hiện diện (450 Praesidia, 5.018 HVHĐ, 14.858 HVTT). 
  Nhưng hơn cả một hội đoàn, Legio Mariae là một thực tại thiêng liêng: 
một đạo binh của Đức Mẹ quy tụ những con người Công giáo bı̀nh thường, 
nhưng được sai đi đeể  thực hiện một sứ mạng phi thường – đưa các linh 
hồn về với Thiên Chúa. 
2. Được Giáo Hội công nhận và nâng đỡ 
  Qua nhieều trieều Giáo hoàng, Legio Mariæ luôn được đánh giá cao như 
một lực lượng tông đoồ  giáo dân đı́ch thực. 
  Đức Gioan Phaolô II gọi Legio Mariae là “lời mời gọi tuyệt vời dành cho 
giáo dân tham gia vào sứ mạng của Hội Thánh.” 
  Trong ánh sáng Tông huaấ n Christi�ideles Laici (số 29), Legio Mariae trở 
thành một “môi trường đào luyện” (locus formationis) – nơi người tı́n hữu 
học cách soố ng và thi hành đức tin cách trưởng thành. Tông huaấn Evangelii 
Gaudium (số 29) của Đức Phanxicô tieếp noố i tinh thaần đó khi nhı̀n nhận các 
phong trào và hội đoàn như "nguồn phong phú của Hội Thánh, được Chúa 
Thánh Thần khơi dậy để Phúc-Âm-hoá các vùng và các lãnh vực khác nhau." 



3. Cơ cấu tổ chức: hiệp thông và kỷ luật 

  Từ Hội đoồ ng trung ương quoố c teế  (Concilium) đeến Praesidium tại giáo xứ, 
Legio Mariae vận hành trong một cơ caấu chặt chẽ nhưng linh hoạt. 
  Đieều đáng chú ý: mọi hoạt động tông đoồ  đeều đặt dưới sự hướng daẫ n của 
linh mục linh giám, bảo đảm sự hiệp thông với phaẩ m trật Hội Thánh. 
4. Mục đích tối hậu: nên thánh và cứu các linh hồn 
  Legio Mariae không dừng lại ở việc đạo đức cá nhân. 
  Mục tiêu coố t lõi là: “Thánh hóa bản thân và cứu các linh hồn.” 



  Đây chı́nh là sự tham dự cụ theể  vào sứ mạng cứu độ của Đức Kitô – đieều 
mà Công đoồ ng Vatican II gọi là tông đồ giáo dân (apostolatus laicorum). 

 
5. Linh đạo: “Per Mariam ad Jesum” 
Con đường của Legio là con đường của Đức Maria: 

• Khiêm nhường 
• Vâng phục 
• Hoàn toàn quy hướng veề  Đức Kitô. 

Đức Maria không chı̉ là đoố i tượng sùng kı́nh, nhưng là khuôn mẫu (typus 
Ecclesiae) và là Đấng đồng hành trong sứ vụ. 
6. Đời sống và đặc tính hội viên: kỷ luật và nhiệt thành 
  Người hội viên Legio Mariae được nhận diện qua những nét đặc trưng: 

• trung thành 
• kiên trı̀ 
• hiệp nhaấ t 
• saẵn sàng được sai đi. 

  Không tı̀m kieếm hoỗ  trợ vật chaấ t, nhưng đặt trọn nieềm tin vào ân sủng 
Thiên Chúa. 



7. Phương thế: cầu nguyện và hiệp hành 
  Caầu nguyện – đặc biệt là Kinh Mân Côi – được xem là “hơi thở” của Legio 
Mariae. 
  Mọi hoạt động tông đoồ  không mang tı́nh cá nhân, nhưng luôn hiệp hành 
với Giáo hội địa phương, trong sự vâng phục và hiệp nhaấ t. 
8. Đường lối tông đồ: theo chính Đức Kitô 
  Legio Mariae không sáng tạo một phương pháp riêng, nhưng bước theo 
chính con đường của Đức Giêsu: 

• được Chúa Thánh Thaầ n hướng daẫn 
• keết hợp với Đức Maria 
• soố ng đeể  phục vụ và cứu độ 

  “Như Chúa Cha đã sai Thầy, Thầy cũng sai anh em” (Ga 20,21). 
9. Công tác tông đồ thăm viếng: trái tim của sứ mạng 
  Đieểm noổ i bật nhaấ t của Legio Mariae chı́nh là thăm viếng từng nhà, gặp 
gỡ từng người. 
  Dựa trên maẫu gương Đức Maria đi thăm bà EÊ lisabét (x. Lc 1,39-45), hội 
viên Legio Mariae học cách: 

• laắng nghe baằ ng con tim 
• tôn trọng từng con người 
• mang Chúa đeến qua những tieếp xúc raấ t đời thường 



  Không ai bị loại trừ: từ người soố t saắng đeến người nguội lạnh, từ người 
Công giáo đeến người chưa bieế t Chúa. 
10. Hiệu quả: sức mạnh của tình yêu 
  Một xác tı́n xuyên suoố t được nhaắc lại: “Thế giới thuộc về ai yêu thương 
họ nhất.” (Thánh Gioan Maria Viannêy - TB 12,161) 
  Chı́nh tı̀nh yêu chân thành, kiên nhaẫn và khiêm toố n là chı̀a khóa mở ra 
cánh cửa lòng người. 
11. Một mạng lưới tông đồ rộng khắp 
  Từ thăm bệnh nhân, giúp người nghèo, dạy giáo lý, đoồ ng hành với dự tòng, 
tân tòng đeến chăm sóc người bị bỏ rơi... – Legio Mariae hiện diện ở mọi 
“vùng ngoại vi” của đời soố ng. 
  ƠỞ  đó, Giáo hội không còn là một ý niệm, nhưng trở thành sự hiện diện 
cụ thể của lòng Chúa thương xót. 
II/ TRONG LÒNG CHỦNG VIỆN: LEGIO MARIÆ NHƯ MỘT TRƯỜNG 
ĐÀO LUYỆN MỤC TỬ 
  Qua phaần trı̀nh bày của cha Phêrô Giuse Maria Hà Thiên Trúc, Legio 
Mariae được nhıǹ dưới một góc độ mới: một phương thế đào luyện linh 
mục tương lai. 

 
  Tại đây, chủng sinh học: 



• đời soố ng caầ u nguyện 
• kinh nghiệm mục vụ thực teế  
• nghệ thuật đoồ ng hành với giáo dân 

  Và trên heế t, học trở thành đieều mà Đức Phanxicô gọi là: “mục tử mang 
mùi chiên.” 

Một lời mời gọi cho toàn thể Hội Thánh 
  Buoổ i học hỏi khép lại, nhưng dư âm còn đọng lại trong một câu hỏi đaầy 
tı́nh mục vụ: "Ai sẽ giúp linh mục đến với từng linh hồn, nếu không có 
những người giáo dân được sai đi?" 
  Legio Mariæ không thay theế  linh mục. Nhưng, như chı́nh truyeền thoố ng 
của hội đoàn xác tı́n: “Legio Mariae mang đôi chân của linh mục đến 
với những nơi linh mục chưa thể đến.” 
  Trong boố i cảnh Giáo hội hôm nay, khi lời mời gọi hiệp hành trở nên caấp 
thieế t, Legio Mariæ hiện lên như một con đường cụ theể  đeể : 

• giáo dân soố ng ơn gọi tông đoồ  
• linh mục thi hành sứ vụ cách trọn vẹn hơn 
• và toàn theể  Hội Thánh cùng nhau bước đi trong hiệp thông, tham gia 

và sứ vụ. 
“Per Mariam ad Jesum” – Nhờ Mẹ Maria, đến với Đức Kitô. Đó không 
chı̉ là khaẩu hiệu, nhưng là một lộ trı̀nh thiêng liêng cho Giáo hội hôm nay 
và ngày mai. 
Một câu hỏi còn vang vọng lại 



  Phaầ n trao đoổ i cuoố i buoổ i học hỏi chuyên đeề  dieễn ra sôi noổ i, xoay quanh 
kinh nghiệm thăm vieếng, cách tieếp cận các gia đı̀nh tôn giáo bạn và không 
tôn giáo, viện trợ vật chaấ t và vai trò của linh mục tương lai trong việc đoồ ng 
hành với giáo dân.. 
 

 
 
Một thaầy đại chủng sinh đã thay mặt anh em chia sẻ một cảm nhận đơn sơ 
nhưng sâu saắc: buoổ i học hỏi chuyên đeề  không chı̉ giúp hieểu, mà còn “làm 
cho yêu mến Legio Mariae hơn.” 
  Khi chương trı̀nh khép lại, hội trường daần thưa người. Nhưng dường như 
một câu hỏi vaẫ n còn ở lại — không chı̉ trong suy nghı̃, mà trong chı́nh thao 
thức mục vụ. Cả hai bên — Đại Chủng viện và Senatus Việt Nam đeều bày 
tỏ mong muoố n tieếp tục có những cuộc gặp gỡ như theế  này. Bởi trong bức 
tranh mục vụ của Giáo Hội Việt Nam hôm nay, câu hỏi mà buoổ i chieều aấy đeể  
lại vaẫn còn vang vọng: “Ai sẽ giúp các linh mục tương lai đến với từng 
gia đình, nếu không có những người giáo dân được sai đi?” 



 
Và có lẽ, câu trả lời đã âm thaầm hı̀nh thành ngay trong chı́nh buoổ i chieều 
aấy: một Giáo hội hiệp thông, nơi mục tử và giáo dân không đi những con 
đường riêng rẽ, nhưng cùng bước đi, cùng phục vụ, và cùng mang Đức Kitô 
đeến cho từng con người, từng gia đı̀nh, trong chı́nh thực tại đời soố ng hôm 
nay. 

 
TTV. Đức Nguyeễn – Quang Vinh 
 


